
ANGEBOT DES MONATS: BEIM MUNTERMACHER VEKTOR-NADH 25,00 € SPAREN!

Kürzere Tage, kühlere Temperaturen, gedrücktere Stimmung: Mit dem Sommer verlässt uns leider oft auch die Energie. Jetzt  
ist es wichtig, Sonne im Herzen zu bewahren. Dabei helfen kann Bewegung an der frischen Luft und der ganzheitliche Energie- 
Aktivator Vektor-NADH, den Sie in diesem Monat besonders günstig bekommen. 

Kennen Sie den Begriff Seasonal Affective Disorder-Syndrom, kurz SAD? Auf Deutsch heißt das so viel wie Saisonales Gefühlsstörungs-Syndrom und 
bezeichnet die starke Unausgeglichenheit, die viele von uns in den kalten Jahreszeiten befällt. Müde, ausgelaugt, ja, mitunter sogar depressiv fühlen  
sich in diesen Monaten nicht nur Hochsensible. Vektor-NADH hilft Ihnen, wieder in Schwung zu kommen! Hier ein paar weitere Tipps: 

Akzeptieren Sie Ihre Gefühle!
Spüren wir Trauer, Wut oder Angst, neigen wir 
dazu, uns dagegen zu wehren, möchten diese 
negativen Empfindungen möglichst schnell los- 
werden. Dabei gehören diese genauso zum 
Leben dazu wie Freude, Dankbarkeit usw. Un- 
angenehme Gefühle sind sogar wichtig, denn 
sie geben uns wichtige Hinweise darauf, um 
welche „Baustellen“ wir uns kümmern sollten 
– sowohl die gesellschaftlichen als auch die 
privaten. Besser als die Verdrängung ist daher 
die Akzeptanz der negativen Emotionen. Das 
heißt jedoch nicht, dass wir uns darin suhlen 
und ihnen „das Ruder in die Hand geben“ soll- 
ten! Vielmehr sollten wir uns darum kümmern, 
Körper und Seele behutsam wieder ins Gleich-
gewicht zu bringen.

Mehr Energie im Alltag
Kommen Sie aktuell nur schwer aus dem Bett 
und schleppen sich dann mühsam durch den 
Tag? Dann fehlt Ihnen womöglich das Co-En-
zym NADH, das in unserem gesamten Energie- 
haushalt eine entscheidende Rolle spielt. Im 
Naturpräparat Vektor-NADH wird es kombiniert  
mit dem patentierten Milchpeptid Lactalbon,  
das den Wirkstoff besonders schnell und ge- 
zielt in die Zellen transportiert, wo er seine Wir- 
kung entfalten kann.

Fruchtiger Power-Kick
Am besten lutschen Sie eine fruchtige Lutsch-
tablette Vektor-NADH gleich nach dem Auf-
stehen und verschaffen sich so den nötigen 
Energiekick, um den stressigen Alltag gut zu 

bewältigen, was übrigens auch die vielen po- 
sitiven Kundenbewertungen bestätigen.
Vektor-NADH stärkt das Immunsystem, steigert  
die Leistungsfähigkeit und hilft bei Erschöp-
fungszuständen unterschiedlichster Art. Sogar 
einem Burn-out kann es vorbeugen. 

Exklusiver Sonderpreis im Herbst!
Die Monatspackung Vektor-NADH (30 Tablet-
ten) kostet im Oktober nur 49,90 € statt 59,90 €  
(Bestell-Nr. 50050). Sie sparen also 10,00 €!

Die Quartalspackung (90 Tabletten) kostet nur 
123,00 € statt 148,00 € (Bestell-Nr. 50055). 
Hier sparen Sie sogar 25,00 € pro Packung!
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JETZT AUCH GÜNSTIGER: DER ENTZÜNDUNGSHEMMER VEKTOR-PROSTATA-PLUS 

Regelmäßig erreichen uns zu Vektor-Prostata- 
Plus dankbare Zuschriften – übrigens auch von 
Frauen, doch dazu später mehr! Vielen Män-
nern hat dieser natürliche Entzündungshemmer 
ihre Lebensqualität zurückgegeben, und das oft 
nach einer langen Leidensphase, über die sie 
aufgrund falsch verstandener Männlichkeits-
bilder oft schwiegen. Dabei sind Probleme mit 
der Vorsteherdrüse (Prostata) gerade im fortge-
schrittenen Alter häufig! Ignoriert man diese zu 
lange, kann oft nur noch eine OP helfen. 

Vorbeugung ist das A und O
Experten raten, sich am besten frühzeitig um 
die Prostata zu kümmern, um altersbedingten 
Entzündungen und Schwellungen vorzubeu-
gen. Das Mittel der Wahl: Vektor-Prostata-Plus. 
Dieser natürliche Entzündungshemmer basiert 
ganz auf unserer Philosophie, altes Heilwissen 

unterschiedlicher Kulturen mit neuesten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen zu verknüpfen. 
Durch die Verbindung von traditioneller Natur-
heilkunde und moderner Forschung entstehen 
Präparate, die zugleich hocheffektiv sowie sanft 
und gut verträglich sind. Vektor-Prostata-Plus 
etwa enthält unter anderem Sägepalmenextrakt, 
ein Mittel, das die Ureinwohner Nordamerikas 
bereits seit Jahrhunderten zur Behandlung von 
Harnwegsproblemen einsetzen. 

Vektor-Prostata-Plus wirkt antientzündlich, lässt  
die Prostata abschwellen, vermindert den Harn- 
drang und schafft so schnell ein gewaltiges 
Plus an Lebensqualität. Auch, weil das Liebes-
leben wieder in Schwung kommt – darum die 
eingangs genannten Dankesbriefe von Part- 
nerinnen betroffener Männer. 

Top-Angebot: Nutzen Sie die Chance!
Und weil eine glückliche Beziehung einen 
auch gut durch kühlere Tage trägt, haben wir 
uns entschlossen neben unserem Angebot des  
Monats auch Vektor-Prostata-Plus günstiger an- 
zubieten. Greifen Sie zu!

Vektor-Prostata-Plus gibt es im Oktober zum  
Sonderpreis für nur 39,90 € statt sonst 49,90 €  
und hat die Bestell-Nr. 25022 (90 Kapseln für 
30 Tage).

Eine angeschwollene Prostata schmerzt oft sehr.

VERTR AULICHE MIT TEILUNG DER LL , DEM SPEZIAL-VERSENDER FÜR HOCHWERTIGE GESUNDHEITSPRODUK TE



SO BLEIBEN IHRE GELENKE GESCHMEIDIG!

Jede zweite Frau und jeder dritte Mann über 60 leidet in Deutschland unter Gelenk-
problemen! Ein Umstand, aus dem viele folgern, dass diese im Alter eben dazugehö-
ren und man sich damit abfinden muss. Dabei lässt sich sehr wohl etwas dagegen tun!

Arthrose, Arthritis oder andere rheumatischen  
Beschwerden: So gut wie jeder von uns kennt 
Betroffene, auch Jüngere erwischt es mittler-
weile immer öfter. Klar, dass einem jedes Mit-
tel recht scheint, das Linderung verspricht! Es 
muss aber nicht immer gleich ein hartes Medi-
kament sein. Oft helfen schonende Naturpro-
dukte wie Vektor-Lycopin ähnlich gut – und 
ohne Nebenwirkungen!

Lakritze und Tomate: Eine tolle Kombi!
Bei Vektor-Lycopin handelt es sich um ein hoch-
wertiges Naturprodukt, das auf Süßholz (Lak-
ritze), Lycopin (Farbstoff der Tomate) und dem 
patentierten Wirkstoff-Booster Lactalbon ba- 
siert. Letzterer macht aus der in der Lakritze ent-
haltenen Chromoglicinsäure ein natürliches 
Anti phlo gistikum, das Entzündungen wirksam 
bekämpft. Aus Lycopin wird zudem ein mächtiger  

Radikalempfänger, der dafür sorgt, dass der Knor-
pelabbau gebremst wird. Bereits nach acht Wo- 
chen konnten zwei Drittel aller Teilnehmer einer 
Beobachtungsstudie die klassischen Rheuma-
mittel absetzen und waren allein durch Vektor- 
Lycopin schmerzfrei. Eine Verbesserung, die 
sogar ein halbes Jahr später noch anhielt! Die 
deutlich verbesserte Lebensqualität ließ viele 
Patienten von einem Wunder sprechen. Doch 
Zauberei ist hier nicht im Spiel, sondern ledig- 
lich die beeindruckende Kraft der Natur.

Die 6-Wochen-Packung Vektor-Lycopin hat die  
Bestell-Nr. 29400 und kostet 49,00 €.
Optimalerweise kombinieren Sie es mit Vek-
tor-Glucoflex, dem Produkt zum Knorpelauf- 
bau! Vektor-Glucoflex hat die Bestell-Nr. 25001,  
die Monatspackung kostet 64,90 € (ab 2 Stk. 
je 52,00 €).
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» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN
 
» Erster Vogelgrippe-Fall ohne Tierkontakt

Im US-Bundesstaat Missouri hat sich erstmals ein Mensch mit dem Vogelgrippe- 
Virus H5N1 infiziert, ohne mit Tieren in Berührung gekommen zu sein. Wie die 
Gesundheitsbehörde der USA (CDC) mitteilte, habe er in einer Klinik antivirale 
Medikamente gegen Influenza erhalten und sich von seiner Infektion erholt.  
Befürchtungen, es drohe eine neue Pandemie, hält die Behörde aktuell für  
unbegründet, das Risiko sei gering. 

»  Kleinkinder essen zu viel Zucker
Kleinen Kindern ab und zu mit ein paar Gummibärchen oder einem Stück Schoko-
lade eine Freude zu machen, gehört für die meisten Eltern und Großeltern dazu. 
Allerdings essen laut einer Studie des Max Rubner-Instituts in Karlsruhe unter 
Fünfjährige bereits viel zu viel Süßes und Ungesundes. Die empfohlene tägliche 
Höchstmenge werde im Schnitt um mehr als das Doppelte übertroffen! Süßigkei-
ten, zuckrige Softdrinks und ungesunde Snacks sollten etwas Besonderes bleiben.

» Gefährlicher Botox-Trend
Immer häufiger lassen sich Menschen unter 30 Botox spritzen, um Alterserschei-
nungen vorzubeugen. Ein gefährlicher Trend, findet die Dermatologin Dr. Brooke 
Jeffy, die darüber mit der Zeitung USA Today sprach. Denn der Einsatz des Nerven-
giftes in jungen Jahren kann zu unnatürlichen Gesichtsveränderungen führen, 
außerdem könne man auf Dauer eine Resistenz dagegen entwickeln. Wenn über-
haupt solle es erst in den 30ern oder 40ern eingesetzt werden, wenn tatsächlich 
Falten sichtbar werden. Sonnenschutz und eine gesunde Lebensweise seien über-
dies die sinnvolleren Vorbeugemaßnahmen, um eine frische Optik zu erhalten.

Warum ich so gerne 
Synervit empfehle 
Meinen Körper fit und gesund zu halten, 
ist mir nicht nur aus persönlichen Grün-
den wichtig. Als Arzt möchte ich auch mit 
gutem Beispiel vorangehen. Seit vielen 
Jahren vertraue ich daher unter ande-
rem auf Synervit, ein Homocysteinsen-
ker und hochwertiges Naturprodukt, das 
eine patentierte Mischung aus B-Vitami-
nen enthält und einen effektiven Schutz 
vor Schlaganfällen, Osteoporose, Alzhei-
mer sowie weiteren Krankheiten bietet.
Mit nur einer Kapsel am Tag schütze ich 
Herz und Hirn, aktiviere meine Nieren 
und Leber und vieles mehr, indem ich 
meine Homocystein- Werte auf Normal-
maß halte. Leider wissen viele immer 
noch nicht, dass Homocystein Einfluss 
auf nahezu alle Körper funktionen hat. 
Lassen Sie Ihre Werte daher bitte unbe-
dingt regelmäßig überprüfen!

Die Packung Synervit (90 Tabletten für 
90 Tage) kostet 78,90 €, Bestell-Num-
mer 25035.

Dr. Michael
Rützler
Internist

Gelenksschmerzen lassen sich lindern!
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BIOLOGO-DETOX: FÜNF PRODUKTE FÜR IHRE INDIVIDUELLE KUR

Entgiften ist wichtig, keine Frage. Ebenso wichtig ist es jedoch zu beachten, dass nicht jede Kur für jeden geeignet ist, da 
Körper unterschiedlich sind. Aus den kombinierbaren Präparaten der Biologo-Detox-Reihe können Sie sich Ihre persönliche Kur 
zusammenstellen.

Für optimale Effektivität und Verträglichkeit 
sollten Detoxkuren individuell auf die Bedürf-
nisse Ihres Körpers zugeschnitten sein. Hier 
setzt die Biologo-Detox-Reihe an, fünf hochwer-
tige, untereinander kombinierbare Naturpro-
dukte, die auf dem Wissen des renommierten 
Detox-Experten Uwe Karstädt basieren. Stel-
len Sie sich daraus Ihre ganz persönliche Kur 
zusammen!

Das Herzstück der Reihe
Biologo-Detox ist das Basisprodukt, das der 
Reihe ihren Namen gab. Es gilt in Experten-
kreisen als der Entgiftungsklassiker schlecht-
hin. „Jeder, der Wert auf seine Gesundheit legt, 
sollte bereits damit vertraut sein und regelmä-
ßig entgiften“ – so Uwe Karstädt. Biologo-Detox 
basiert auf mikronisierter Chlorella-Alge, die in 
einem speziellen Kaltverfahren hergestellt wird 
und so Toxine 50-Mal stärker binden kann als 
herkömmliche Chlorella-Algen.
Biologo-Detox: Bestell-Nr. 14486 (138,50 €).

Entgiften für Profi s
„Fortgeschrit tene“ mit Kurerfahrung, die die 
Maximal-Dosis von Biologo-Detox über einen 
Zeitraum von mindestens 14 Tagen problem-
los vertragen und den Prozess intensivieren 
möchten, können zur stärkeren Version des 
Klassikers greifen: Biologo-Detox Forte, der po-
tentere Vertreter des Basisproduktes. 
Biologo-Detox Forte: Bestell-Nr. 10200 (178,70 €).

Detox für Sensible und Geschwächte
Umgekehrt gibt es Menschen, die wegen ei-
ner Krankheit oder besonderer Sensibilität zu 
schwach für herkömmliche Detoxkuren sind, 
obwohl gerade sie dringend eine bräuchten. 
Für diese Gruppe empfi ehlt sich Biologo-Regu-
lation, das den Stoffwechsel besonders sanft 
und schonend in Schwung bringt.
Biologo-Regulation: Bestell-Nr. 10750 (86,50 €).

Stärkung für die Entgiftungsorgane
Wie Biologo-Regulation gehört auch Biologo-
Balance zu den drei „Helferprodukten“ der 

Reihe. Es reinigt das Blut und stärkt somit 
Leber, Nieren und Darm.
Biologo-Balance: Bestell-Nr. 10050 (91,70 €).

Entgiftung für unterwegs
Für alle, die viel unterwegs sind oder am 
Arbeitsplatz besonders oft Giften ausgesetzt 
sind (z.B. Abgase, Farben und Lacke), sind die 
Notfalltropfen Biologo-Rescue ein Segen!
Biologo-Rescue: Bestell-Nr. 10100 (109,40 €).

Das Repair-Produkt 
Zu guter Letzt gibt‘s Biologo-Leaky Gut. Unter 
„Leaky Gut“ (zu Deutsch etwa „löchriger Darm“) 
versteht man ein weit verbreitetes Phäno-
men, das unter anderem durch Quecksilber 
aus Amalgamfüllungen hervorgerufen werden 
kann. Symptome sind z.B. Verdauungspro-
bleme, Fieberschübe oder Gelenkschmerzen. 
Biologo-Leaky Gut repariert Löcher im Darm, 
baut Entzündungen ab, leitet Gifte aus und 
reduziert so auch bereits bestehende Leiden. 
Biologo-Leaky Gut: Bestell-Nr. 10350 (124,60 €).

WICHTIGES ÜBER DEN 
SÄURE-BASEN-HAUSHALT

Sind Basen gut und Säuren schlecht? Antwort: 
So pauschal lässt sich das nicht sagen! Auch 
wenn man eine Übersäuerung des Körpers ver-
meiden sollte, bedeutet das nicht, dass Säuren 
sozusagen „Gift“ für den Körper sind. Korrekt 
ist: Wir brauchen unbedingt beides, auf das 
Verhältnis kommt es an! Als optimal gilt eines 
von 20 zu 80. Unser Blut hat einen pH-Wert 
von ca. 7,35 bis 7,45, d.h. es ist annähernd 
neutral bzw. leicht basisch. Bereits kleinere 
Abweichungen von diesem Wert können hef-
tige Beschwerden hervorrufen, im schlimms-
ten Fall sogar tödlich enden! Das hochwertige 
Spezialprodukt Basen-Komplex bringt Ihren 
Säure-Basen-Haushalt in Balance. Rühren Sie 
es einfach in Speisen (z.B. Joghurt) oder Ge-
tränke ein! 

Basen-Komplex hat die Bestell-Nr. 19600, die 
Packung mit 750 g für 25 Tage kostet 34,90 €.

Detox-Produkte: Je stärker, desto besser?

Bei der Vielzahl von Toxinen, denen wir tag-
täglich ausgesetzt sind, klingt es sinnvoll, auf 
eine möglichst intensive Detox-Kur zu setzen. 
Dem möchte ich nicht grundsätzlich wider-
sprechen, allerdings gilt es zu beachten, dass 
eine Entgiftungskur für den Körper stets 
auch eine enorme Herausforderung bedeu-
tet, die nicht zu unterschätzen ist. Wenn Sie 
grundsätzlich eine stabile Gesundheit, aber 
noch keine oder kaum Detox-Erfahrungen 
haben, rate ich Ihnen daher erst einmal zu 
einer Kur mit unserem bewährten Klassi-
ker Biologo-Detox, das Gifte sicher bindet 
und ausleitet. Sollten Sie die Maximaldosis 

davon über einen Zeitraum von mindes-
tens zwei Wochen gut vertragen, können 
Sie beim nächsten Mal auf die intensivere, 
hochpotente Variante setzen: Biologo-Detox 
Forte. In dieser stärkeren Version von Biolo-
go-Detox wurde z.B. der Chlorella-Anteil ver-
doppelt, wodurch der Entgiftungsprozess 
im Gehirn und Nervensystem beschleunigt 
und intensiviert wird. 

Biologo-Detox Forte (125 ml) hat die Be stell-
Nummer 10200 und kostet 178,70 €. 
Biologo-Detox (125 ml) hat die Bestell-
Nummer 14486 und kostet 138,50 €.

Dr. Silvia Reinhold
Wissenschaftlerin



VEKTOR-OCULUS: DAS SUPERFOOD FÜR DIE AUGEN

Nicht nur Bauch, Beine und Po, auch die Seh-
kraft kann man fit halten – und davon im Alter  
profitieren! Mit gezielten Übungen können 
Sie damit Ihre Augen entspannen und stär-
ken! Ergänzend empfehlen unsere Experten 
das Spezialprodukt Vektor-Oculus, ein echtes 
„Kraftfutter“ für Ihre Augen! Es unterstützt 
die Sehkraft, beugt Erkrankungen wie dem 
Grünen oder Grauen Star wirksam vor und 
kann sogar vorhandene Schäden wieder re- 
parieren!

Das steckt drin!
Neben Anthocyanen (blauvioletten Farb stof- 
fen) aus der Heidelbeere, die die kleinen 
Blutgefäße im Auge stärken und es wider-
standsfähiger machen, gehört auch Trauben-
kernextrakt zur einmaligen Mixtur von Vek-
tor-Oculus. Die darin enthaltenen oligomeren 
Proanthocyanidine (OPC) wirken kollagen-
schützend und -aufbauend und stärken so die 
Sehkraft. Daneben finden sich in Vektor-Oculus  
wertvolle Vitamine und Mineralstoffe sowie 
der patentierte Wirkstoffbooster Lactalbon, der  
sämtliche Nährstoffe besonders schnell und 
gezielt in die Zellen bringt.

Ob Bildschirmarbeit, trockene Heizungsluft 
oder starke Temperaturwechsel: Die Strapa-
zen, denen unsere wertvollen Sehorgane tag-
täglich, insbesondere im Herbst und Winter, 
ausgesetzt sind, sollten Sie nicht unterschät-
zen! Unterstützen Sie daher Ihre Augen mit  
dem „Kraftfutter“ Vektor-Oculus! Sie werden 
es Ihnen danken.

Vektor-Oculus hat die Bestell-Nummer 50015. 
100 Kapseln für 50 Tage kosten 69,90 €.
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Zeitumstellung: Wenn der Bio-Rhythmus  
aus dem Gleichgewicht gerät
Seit Jahren wird über ihre Abschaffung dis-
kutiert, doch auch in diesem Jahr werden 
wir weiterhin mit dem Thema Zeitumstel-
lung konfrontiert. In der Nacht vom 26. auf 
den 27. Oktober „gewinnen“ wir wieder 
eine Stunde – und verlieren dafür oft an 
Energie. Rund ein Drittel aller Befragten 
klagt einer Forsa-Umfrage zufolge in den 
Wochen danach über eine Art „Mini-Jet-
lag“, Müdigkeit, Schlappheit. Einschlafpro-
bleme, Schlafstörungen inklusive. Auch die  
berühmte Herbstdepression sowie Kopf-
schmerzen und Kreislaufprobleme können 

die Folge sein. Um Körper und Seele wie-
der in Schwung und gleichzeitig in Balance 
zu bringen, rate ich allen Betroffenen, das  
aktuelle Angebot des Monats zu nutzen  
und sich mit einem kleinen Vorrat an 
Vektor- NADH zu versorgen. 

Vektor-NADH gibt es im Oktober unter der 
Bestell-Nr. 50050 als Monats packung zum 
Preis von 49,90 € statt 59,90 € und als Quar-
tals packung unter der Bestell-Nr. 50055  
zu 123,00 € statt 148,00 €. Sie sparen also 
10,00 € bzw. sogar 25,00 €.

Helga Petersen
Diplom-Psychologin

BESTELLEN SIE 
RUND UM DIE UHR  

IN UNSEREM ONLINE-SHOP:
WWW.LL-EURO.COM

DIESES VITAMIN IST 
JETZT EXTRA WICHTIG
Sonne macht nicht nur gute Laune, unser  
Körper braucht sie auch, um lebens wichtiges 
Vitamin D zu bilden bzw. dessen hormonell 
aktive Form Vitamin D3. Schon im Sommer 
ist es hierzulande nahezu unmöglich, genug 
Sonnenlicht aufzunehmen, um den Vitamin- 
D3-Haushalt zu decken, im Herbst und Win-
ter verschärft sich das Problem noch einmal. 
Darum sollten Sie es unbedingt supplemen-
tieren! Andernfalls drohen Osteoporose, Ge- 
lenk- und Zahnschmerzen, Hörschäden, De- 
pressionen, mitunter gar Krebs! Idealerweise 
kombiniert man Vitamin D3 mit dem soge-
nannten „Knochen-“ und „Unterstützervita-
min“ K2. Es aktiviert spezielle Proteine, die 
wiederum manche Stoffe für den Körper bes-
ser nutzbar machen – etwa das durch Vita- 
min D3 vermehrt verfügbare Kalzium.

Vitamin D3 + K2 für 60 Tage kostet 34,90 € 
und hat die Bestell-Nr. 19500 (ab 2 Stück je 
29,90 €).

WARUM ES EINEN 
WELTMÄNNERTAG GIBT

Über die Benachteiligung von Frauen wird (zu 
Recht) viel diskutiert. Doch auch Männer lei-
den unter stereotypen Rollenbildern, etwa dem 
des starken Mannes, der über gesundheitliche 
Beschwerden nicht spricht. Der Weltmännertag 
am 3.11. soll Bewusstsein schaffen für diese Pro-
blematik, die unter anderem dafür sorgt, dass 
Männer im Schnitt sieben Jahre kürzer leben als 
Frauen. Besonders in Bezug auf intime Bereiche  
wie die Prostata herrscht noch großes Schwei-
gen. Dabei ist es so wichtig, frühzeitig vorzu-
beugen, am besten mit dem natürlichen Ent-
zündungshemmer Vektor-Prostata-Plus, der  
die Prostata abschwellen lässt und den Harn- 
drang verringert. Sagen Sie‘s weiter!

Vektor-Prostata-Plus kostet im Oktober nur  
39,90 € statt sonst 49,90 € und hat die Be- 
stell-Nr. 25022
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Mein Tipp:  
Entgiftungen als 
Schönheitspflege!

Als regelmäßiger Leser bzw. regelmä-
ßige Leserin unseres Newsletters wis-
sen Sie sicher, dass ich Beautypflege 
ganzheitlich betrachte. Darum setze ich  
neben hochwertigen Naturkosmetika  
auch auf eine gesunde Ernährung – und 
auf regelmäßige Detoxkuren! Denn  
überall lauern Alltagsgifte, (z. B. Aus-
puffgase, Quecksilber im Seefisch), sie  
komplett zu vermeiden, ist heutzutage  
leider schier unmöglich. Doch ich möch- 
te sie möglichst schnell wieder los-
zuwerden, weshalb ich stets Biologo- 
Rescue in meiner Handtasche dabei 
habe. Diese Notfalltropfen aus der 
grundsätzlich empfehlenswerten Bio-
logo-Reihe verhindern rasch und sicher  
die Einlagerung von schädlichen Stof-
fen, die Körper und Seele stark belasten.  
Gezielt werden damit frei zirkulierende  
Schwer metalle, chemische Gifte und My- 
kotoxine in Blut, Darm und Lymphe  
gebunden und ausgeleitet. Auch in 
schwierigen Zeiten wie diesen möchte 
ich mich attraktiv fühlen und darum 
das besonders schonende Biologo-Res-
cue auf Basis mikronisierter Chlorella- 
Alge nicht missen. Es mag auf den ers-
ten Blick oberflächlich erscheinen, doch  
ich bin fest davon überzeugt, dass die 
Zufriedenheit mit dem eigenen Spie-
gelbild entscheidend dazu beiträgt, 
sich auch insgesamt ausgeglichen und 
stark zu fühlen. Sich um die eigene 
Schönheit zu kümmern, sehe ich daher 
gleichsam als Gesundheits vorsorge. 

Biologo-Rescue hat die Bestell-Num-
mer 10100, die Flasche mit 125 ml  
kostet 109,40 €.

Karin Anders
Kosmetikerin SPANNEND: WAS FISCHÖL FÜR IHRE  

HERZGESUNDHEIT TUN KANN
Die Vorzüge von Fischöl als natürlicher Entzündungshemmer sind seit Jahrhunderten  
bekannt. Doch auch nach einem akuten Infarkt ist es ein wahrer Segen, kann es 
doch helfen, das Herz wieder fit zu machen – unter einer Bedingung!

Ein Herzinfarkt wirft Betroffene erst mal aus 
der Bahn und weckt unter anderem Ängste 
vor bleibenden Schäden. Und das tatsächlich 
nicht ganz unbegründet, denn mit der Zeit 
kann sich eine Herzinsuffizienz (Herzschwä- 
che) entwickeln. Das liegt am strukturellen 
Umbau des abgestorbenen Herzmuskels, dem  
sogenannten Remodeling, für das es lange 
keine effektive Behandlung gab. Immer häu-
figer aber setzen Ärzte hier vermehrt auf ein  
gründsätzlich altbewährtes, in diesem Zusam-
menhang aber relativ neues Naturheilmittel: 
Fischöl!

Darauf kommt es an! 
Dass Fischöl nach dem Infarkt das Herz nach-
haltig stärken kann, haben Forschungen am  
Brigham and Women‘s Hospital in Boston er- 
geben. Empfohlen ist hierfür eine konsequent 
vierfache Dosierung der normalen Menge 
(12 statt 3 Kapseln am Tag). Entscheidend ist 
jedoch, dass es sich um wirklich hochwertiges, 

reines Fischöl handelt, denn minderwertige 
Billigprodukte richten oft mehr Schaden an als 
dass sie etwas nutzen, bestehen sie doch oft  
aus durch Schwermetalle verunreinigten Fisch- 
abfällen. Vektor-Rx-Omega dagegen wird aus 
Edelfischen gewonnen und besticht durch 
höchste Reinheit und Qualität. Nebenwirkun-
gen wurden keine beobachtet.

Vektor-Rx-Omega hat die Bestell-Nr. 50070, 
die Packung mit 120 Kapseln für 40 Tage kos-
tet 49,90 €. Bei der Herztherapie reicht die 
Packung für 10 Tage.

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN

» Wie digitale Medien die Psyche belasten
Die ständige Verfügbarkeit von Hiobsbotschaften in den Sozialen Medien und auf 
Nachrichten-Apps sorgt für „alarmierende Symptome psychischen Unwohlseins“, 
etwa Schlaflosigkeit, Aggressivität, Nervosität, depressive Verstimmungen usw., 
so das Ergebnis einer Grundlagenstudie zur Digitalen Resilienz in der Medien- 
nutzung. Die Verfasser der Studie, Dr. Stephan Weichert und Dr. Leif Kramp, emp-
fehlen daher, sich bewusste regelmäßige Auszeiten vom Netz zu nehmen. 

» Bildung macht gesund und glücklich
Einer Harvard-Langzeitstudie zufolge bleiben Menschen, die nach Wissen stre-
ben, neugierig auf die Welt sind und sich beständig weiterbilden, besonders 
lange gesund und empfinden eine hohe Lebensqualität. Das dürfte unter ande-
rem daran liegen, dass mit höherer Bildung oft auch ein achtsamerer Umgang 
mit der eigenen Gesundheit einhergeht. 

» Mini-Skorpione als Lebensretter
In Kliniken sind multiresistente Keime immer wieder ein Problem, jährlich 
sterben laut Robert-Koch-Institut ca. 2400 Menschen in Deutschland daran. 
Hessische Forscher des LOEWE-Zentrum sind nun einem Mittel gegen diese 
Krankenhauskeime auf der Spur: Offenbar enthält das Gift der auch hierzulan- 
de heimischen Bücherskorpione Moleküle, die gegen diese wirken. 

Das Herz ist das Zentum des Blutkreislaufs
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Gesunde Verdauung, starke Abwehrkräfte

Verdauungsprobleme sind weit verbreitet,  
selbst bei Menschen, die sich gesund er- 
nähren. Denn in unserer Nahrung stecken 
kaum noch wichtige Enzyme, die die Ver-
dauung anregen, außerdem fehlen uns 
meist Bitter stoffe und damit die für die Ver- 
dauung notwendige Gallenflüssigkeit. Da- 
rum ist es wichtig zu handeln, denn es geht 
um viel mehr als lästiges Magengrummeln 
oder einen Blähbauch! Ist unser Stoffwech-
sel gestört, hat das Einfluss auf nahezu 
jeden Aspekt unserer körperlichen und psy-
chischen Gesundheit. Nicht umsonst gilt der  
Darm als wichtigstes Immunorgan und die  
Verdauung als Spiegel der Seele! Die sanfte  
Verdauungshilfe Vektor-Digest-Komplex wur- 
de in enger Zusammenarbeit mit Ärzten  

und Heilpraktikern entwickelt und sorgt 
schonend für eine gute und regelmäßige  
Darmentleerung, indem sie zum Einen die 
notwendigen Enzyme liefert, und zum An- 
deren die notwendige Gallenflüssigkeit be- 
reitstellt. Mit der täglichen Einnahme von 
Vektor-Digest-Komplex können Sie Ihre Ver-
dauung enorm verbessern, einen unschö-
nen Kotbauch verschwinden lassen und Ihr 
Wohlbefinden enorm steigern. Angenehmer 
Nebeneffekt: Von 500 Testpersonen nahmen 
rund 90 Prozent so viel Bauchumfang ab, 
dass sie eine Hosengröße kleiner brauchten! 

Vektor-Digest-Komplex hat die Bestell- 
Nummer 50030, die Packung mit 120 Kap-
seln für zwei Monate kostet 79,80 €.

NAHRUNGSERGÄNZUNG: 
WAS SIE WISSEN MÜSSEN
Vorteile:
1) Gezielte Versorgung: Mit Nahrungsergän-
zungsmitteln (NEM) führen Sie dem Körper 
genau die richtige Nährstoff-Menge zu. 
2) Gute Verfügbarkeit: NEM lassen sich leicht 
lagern, sodass eine gute Nährstoffzufuhr auch 
im stressigen Alltag möglich ist. 
3) Viele Vitamine etc. wirken besonders gut in 
Kombination – gute NEM berücksichtigen das. 
Nachteile:
1) Starke Qualitätsunterschiede: Achten Sie un- 
bedingt auf hochwertige Produkte!
2) Verunreinigungen durch z.B. künstliche Arz-
nei-Substanzen – besonders bei Sportler-NEM 
aus den USA. Greifen Sie zu Naturpräparaten! 
3) Vorsicht bei Überdosierung: Halten Sie sich 
unbedingt an die Dosierungsempfehlungen!

SPEZIAL-NAHRUNG FÜR BLUT UND KREISLAUF: SO BRINGT DER  
NATÜRLICHE BLUTVERDÜNNER IHR BLUT SCHONEND ZUM FLIESSEN
Über das Blut gelangt Sauerstoff in die Zellen, den unsere Organe unbedingt brauchen, um funktionieren zu können. Darum ist es 
wichtig, dass unser Lebenssaft ungehindert von Verklumpungen und/oder verengten Gefäßen fließen kann. Vektor-Nattokinase  
verdünnt das Blut auf sanfte, natürliche Weise. 

Blut muss fließen können. Muskelschmerzen, 
Gefäßerkrankungen, Kopfweh, Migräne, Seh-
störungen usw. sind nur einige der Leiden, die 
bei schlechter Durchblutung drohen. Insofern 
ist es gut, dass es Blutverdünner gibt. Aller-
dings sollten diese Ihr Blut auf möglichst scho-
nende Weise zum Fließen bringen, denn wer 
zu chemischen Blutverdünnern greift, der ris-
kiert gefährliche Nebenwirkungen.

Die sanfte Alternative aus der Natur
Effektiv und zugleich schonend und nebenwir-
kungsfrei wirkt Vektor-Nattokinase, bei des-
sen Entwicklung altes japanisches Heilwissen 

und neueste wissenschaftliche Erkenntnisse 
ineinander geflossen sind. Darin steckt unter 
anderem Natto, ein Produkt aus fermentierten 
Sojabohnen, das in Japan schon seit Jahrhun-
derten auf dem Speiseplan steht. Als sanfter 
Blutverdünner kann Vektor-Nattokinase Ver-
klumpungen des Blutes auflösen, die Blutzir-
kulation verbessern und so gezielt das Risiko 
für Herzinfarkte, Schlaganfälle und andere 
Durchblutungsprobleme senken. 

Ein echtes Allround-Produkt
Die Wirkungen von Vektor-Natto kinase sind 
vielfältig: Unter anderem verbessert dieses 

Superfood für den Kreislauf die Sehfähigkeit, 
steigert die Knochendichte, regt die Blutzirku-
lation an, senkt einen zu hohen Blutdruck und 
verhindert die Entstehung von Blutgerinnseln. 
Eine sinnvolle Alternative für alle, die bislang 
unter den Nebenwirkungen chemischer Blut-
verdünner gelitten haben!
Die Umstellung sollten Sie jedoch bitte unbe-
dingt unter ärztlicher Aufsicht durchführen, um  
Komplikationen zu verhindern!

Vektor-Nattokinase hat die Bestell-Nr. 50010, 
die Packung für 45 Tage (90 Kapseln) kostet 
67,90 €.

SCHRIFTLICHE BESTELLUNGEN BITTE AN: Bestellservice LL-Produkte, Postfach 8, 5017 Salzburg, Österreich

SO ERREICHEN SIE UNS: MONTAG - FREITAG: 8 - 18 UHR

AUS DEUTSCHLAND
Telefon: 0180 277 73 45 
(6 Ct./Anruf aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

Fax:  0180 277 73 90 
(3,9 Ct./Min. aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

AUS ÖSTERREICH
Telefon: 0810 001 270 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

Fax: 0810 001 280 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

INTERNATIONAL
Telefon: +49 180 277 73 45 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

Fax: +49 180 277 73 90 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

INTERNET: www.LL-Euro.com ALLGEMEINE FRAGEN: sales@LL-Euro.com


