
DIE SPEZIALNAHRUNG 
FÜR IHR GEHIRN:
VEKTOR-NEURO
Zu den wohl größten Schreckgespenstern des 
Älterwerdens gehört mit Sicherheit Demenz. 
Wussten Sie, dass rund 50 Prozent der Fälle 
Studien zufolge vermeidbar wären? Es lohnt 
sich also vorzubeugen – etwa mit Gehirnjog-
ging oder den richtigen Nährstoffen. Unsere 
Experten empfehlen Vektor-Neuro, denn die 
darin enthaltene Kombination aus Cholin, Gink-
go, Ginseng und dem Wirkstoffbooster Lac-
talbon fördert die Durchblutung des Gehirns, 
erleichtert den Sauerstofftransport im Blut, 
hilft gegen Müdigkeit und Erschöpfung, hält 
die Vermehrung freier Radikaler im Zaum und 
macht widerstandsfähiger gegen Stress, der 
langfristig sogar zum Absterben von Hirnzellen 
führen kann. Altersbedingte Vergesslichkeit 
und Schlimmeres? Muss nicht sein! Vektor-
Neuro hält Ihr Gehirn länger fi t!

Die Monatspackung Vektor-Neuro kostet im 
Vektor-Monat November nur 49,90 € statt 
59,90 €. Die Bestell-Nummer lautet 50025. 

MIT STARKEN ABWEHRKRÄFTEN IN DEN WINTER!

Infektionen, Grippe & Co haben in den kommenden Monaten Hochsaison. Stärken Sie 
darum jetzt Ihr Immunsystem mit dem einzigartigen Vitamin-C-Präparat Vektor-LipoC!

Sieht es in Ihrem Umfeld auch so aus? Plötzlich 
häufen sich wieder Corona-Infektionen! Doch 
auch Grippe und Erkältungen sind auf dem Vor-
marsch seit die Tage wieder kürzer und kälter 
werden. Zeit für eine Extraportion Vitamin C, 
dem Allrounder unter den Vitaminen, der die 
Zellen nachhaltig schützt. Eine gesunde Ernäh-
rung mit saisonalem Obst und Gemüse (aktuell 
z.B. Brokkoli, Grünkohl und Äpfel) ist daher jetzt 
im Winter besonders wichtig. 

Was Vektor-LipoC so besonders macht
Jedoch reicht diese meist nicht, denn oft kann 
der Körper Vitamin C nicht richtig verwerten. 
Besonders Diabetiker haben damit häufi g ein 
Problem, da Insulin und Vitamin C über diesel-
ben Rezeptoren verfügen und die mit künst-
lichem Insulin aufgeschwemmten Zellen kaum 
noch Vitamin C aufnehmen können. Die Lösung: 
Das hochdosierte Vitamin-C-Präparat Vektor-
LipoC, das den Wirkstoff – unter anderem dank 

des Wirkverstärkers Lactalbon – siehe oben – 
besonders schnell und gezielt in die Zellen 
transportiert. Anrollende Infektionen lassen 
sich so oft noch im Keim ersticken. Mehr dazu 
im beiliegenden Flyer. 

Die 125-ml-Flasche Vektor-LipoC hat die Be-
stell-Nummer 50090 und kostet im Novem-
ber nur 69,80 € statt 79,80 €.
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Gesund durch den Winter –  mit Vektor-LipoC!
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Vektor-Monat November: Jetzt bei ALLEN 

Vektor-Produkten je 10,00 € SPAREN!
Ganze 17 Angebote des Monats!
Wer sich frühzeitig um Weihnachtsgeschenke 
kümmern möchte, für den bietet sich im No-
vember eine Top-Chance: Denn den gesamten 
Monat über kosten alle 17 Vektor-Produkte je 
10,00 € pro Packung weniger als sonst! Wenn Sie 
unseren Newsletter regelmäßig lesen, wissen 
Sie sicher bereits, was diese Linie so besonders 
macht: Gemeinsam haben sämtliche Präparate, 
neben hochwertigen natürlichen Inhaltsstof-
fen, den patentierten Wirkverstärker Lactal-
bon. Was es mit diesem auf sich hat und was 
er bewirkt, das erklärt Ihnen unsere Expertin 
Dr. Silvia Reinhold in diesem Newsletter in ei-
nem Extra-Artikel etwas genauer. 

Von A wie Auge bis V wie Verdauung
Die Bandbreite der Vektor-Produkte ist groß: Da 
wäre etwa Vektor-Oculus, das die Sehkraft stärkt, 
das blutverdünnende Blut-und-Kreislauf-Super-
food Vektor-Nattokinase oder der natürliche Ent-
zündungshemmer Vektor-Prostata-Plus, der Pro-
blemen mit der Vorsteher drüse vorbeugen kann, 
sowie der fl üssige Magensäure-Aktivator Vektor-
HCL, der die Produktion dieser „Säure des Le-
bens“ (so nennt sie der renommierte Heilpraktiker 
Uwe Karstädt in seinem gleichnamigen Bestsel-
ler) anregt und so u.a. die Verdauung wieder in 
Balance bringt. Letzteres unterstützt auch der 
natürliche Darmreiniger und Stoffwechsel-Akti-
vator Vektor-Digest-Komplex. Und, und, und!

Auch für Beauty-Fans ist etwas dabei
Nicht nur Gesundheitsbewusste werden bei 
den Vektor-Produkten fündig. Wer die „Schön-
heit von innen“ fördern möchte, kann das z.B. 
mit Vektor-Beauty-Skin für einen strahlend fri-
schen Teint tun, mit Vektor-Resveratrol für eine 
jugendlich-fi tte Ausstrahlung oder mit Vektor-
Beauty-Hair für eine kräftige, glänzende Haar-
pracht. Getreu unserer bewährten Philosophie, 
das Wissen traditioneller Naturheilkunde aus 
aller Welt erforschen und bewahren und es mit 
neuesten wissenschaftlichen Er kenntnissen zu 
verknüpfen, haben unsere Experten aus natür-
lichen Inhaltsstoffen so sanfte wie effektive 
Top-Präparate entwickelt.



WARUM TROCKENE AUGEN SCHNELL TRÄNEN

Es klingt paradox, doch gerade trockene Augen neigen dazu, schnell zu tränen. Be-
sonders jetzt im Winter kennen viele das Problem, bei dem das Sehkraft-Superfood 
Vektor-Oculus Abhilfe schaffen kann. 

N E W S L E T T E R   |   N O V E M B E R  2 0 2 4   |   W W W . L L - E U R O . C O M

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN
 

» Giftige Autoreifen schaden Gewässern
Einer neuen, auf dem Portal ScienceDirect veröffentlichten Studie zufolge  
schädigt der Abrieb von Autoreifen die Ökosysteme in Bächen, Flüssen und 
Seen. Allein in Deutschland geht es Schätzungen zufolge um jährlich 20.000 
(von 133.000 entstandenen) Tonnen Abrieb, die vor allem der Regen in die  
Gewässer spült. Es handelt sich dabei um winzige Partikel aus Reifengummi, 
polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAKs), Mineralölen, Me- 
tallen und synthetischen Chemikalien.

» �Langzeitstudie: Glück ist erlernbar
Eine neue Studie der University of Bristol ergab, dass Menschen Glücklichsein 
lernen können. Langfristig bleibt die positive Wirkung aber nur erhalten, wenn 
sie die erlernten Praktiken kontinuierlich anwenden. Zu diesen gehören zum 
Beispiel Dankbarkeitsübungen, Bewegung, Meditation und Tagebuch-Schrei-
ben. Zu den überraschenderen Ergebnissen des „Science of Happiness“-Kurses 
gehörte, dass offenbar auch Gespräche mit Fremden das Glückslevel erhöhen. 

» �Die Coronazeit ließ junge Gehirne schneller altern, ...
... so das Ergebnis einer neurophysiologischen Studie der University of Washing
ton in Seattle. Demnach habe sich die Gehirnreifung bei den 9- bis 17-jährigen 
Mädchen im Mittel um 4,2 Jahre beschleunigt, bei Jungen um 1,4 Jahre. Eine 
solch ungewöhnlich schnelle Gehirnreifung ist laut den Forschern oft auf chro-
nischen Stress während der Entwicklungsphase zurückzuführen und stehe in 
Zusammenhang mit neuropsychiatrischen oder Verhaltensstörungen.

Achtung: 
Die „Sodbrennen
saison“ bricht an!
Hach, so ein Käsefondue oder ein war-
mer Vanillepudding ... Wenn es kälter 
wird, steigt in der Regel unsere Lust auf 
deftige, fettige und süße Speisen, die 
der Magen schwerer verdaut als leichte 
Kost. Anders als häufig angenommen 
ist dabei nicht unbedingt ein Zuviel an 
Magensäure das Problem, das die Ver-
dauung  erschwert, im Gegenteil! Haben 
wir zu wenig dieser lebenswichtigen 
Salzsäure, kann der Magen Nahrung 
nicht richtig aufspalten, es kommt zu 
Gärungen und Vergiftungen. Zudem ha- 
ben Parasiten und Keime leichtes Spiel.  
Vektor-HCL regt die Magensäurepro- 
duktion sanft an und bringt so die Ver-
dauung wieder in Balance. Als Genießer 
bin ich dankbar, dass ich meinen klei-
nen kulinarischen „Sünden“ etwas ent-
gegensetzen und so Sodbrennen & Co. 
vorbeugen kann.

Die 125-ml-Flasche Vektor-HCL reicht 
für 60 Tage, hat die Bestell-Nr. 50040  
und kostet im November nur 64,80 € 
statt 74,80 €. 

Dr. Michael
Rützler
Internist

Heizungsluft, kalte Temperaturen und Wind 
sorgen im Herbst und Winter dafür, dass un- 
sere Augen austrocknen und unsere Lider beim 
Blinzeln unangenehm an der Augenoberfläche 
reiben. Das wiederum setzt unsere Tränendrüsen 
in Alarmbereitschaft: Sie reagieren blitzschnell 
mit einer Überproduktion von Flüssigkeit. 

Zu viel des Guten 
Zunächst einmal ist das durchaus sinnvoll, denn  
diese Flüssigkeit ist wichtig, um die Zellen der 
Augenoberfläche, insbesondere der Hornhaut, 
mit Nährstoffen und Sauerstoff zu versorgen 
und überdies die angesprochene Reibung zu 
minimieren. Allerdings kann die Augenober-
fläche bzw. der Bindehautsack nur eine be- 
grenzte Menge an Flüssigkeit aufnehmen. Wird  
zu viel produziert, laufen die Augen über, es 
kommt zum unangenehmen Tränenfluss. 

Die Rettung: Vektor-Oculus 
Die einzigartige Augen-Spezialnahrung Vektor- 
Oculus schützt die Sehorgane vor schädlichen 
Einflüssen wie auch den eingangs genannten  
und macht sie widerstandsfähiger. Sprich: Da- 
durch, dass die Augen auch unter widrigen 
Umständen stets ausreichend befeuchtet sind, 
bleibt eine „panische“ Überproduktion der Trä-
nenflüssigkeit aus. Zudem stärkt Vektor-Oculus 
die Sehkraft, beugt Augenleiden vor und kann 
sogar bereits vorhandene Schäden reparieren. 
In Zeiten von Bildschirmarbeit, Feinstaubbelas-
tung, künstlichem Licht etc. ist eine Unterstüt-
zung der Augen stets sinnvoll, ganz besonders 
aber jetzt im Winter. 

Vektor-Oculus hat die Bestell-Nummer 50015,  
100 Kapseln für 50 Tage kosten im November 
nur 59,90 € statt 69,90 €. Vektor-Oculus hält die Augen fit und gut befeuchtet.
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NOVEMBERBLUES UND WINTERDEPRESSIONEN: SO HALTEN SIE DAGEGEN!

Auf den „goldenen Oktober“ folgt der unbeliebteste Monat der Deutschen: 46 Prozent nannten in einer Umfrage den November  
als den Monat, mit denen sie am wenigsten warm werden. Lassen Sie sich von dem „Grau in Grau“ nicht die Laune verderben!

So verbreitet ist das alljährliche Stimmungs-
tief im vorletzten Monat des Jahres, dass es 
im Volksmund einen eigenen Namen bekom-
men hat: Aktuell hat der sogenannte „Novem-
berblues“ Hochkonjunktur, die Zahlen zu seeli-
schen Leiden schießen alljährlich in die Höhe. 
Nun gibt es natürlich Belastungen, die sich auch 
durch eine Pille nicht „wegschlucken“ lassen 
– etwa Sorgen um die politisch instabile Lage 
oder persönliche Probleme. Doch unabhängig 
davon übersehen wir häufig eine nicht seltene 
Ursache von Depressionen. Oft haben wir es 
hier nämlich mit Vergiftungen zu tun! 

Gesunde Leber, stabile Psyche
Körper und Seele hängen eng miteinander zu- 
sammen: Kämpft ersterer mit Alltagsgiften  
(was sich kaum vermeiden lässt), belastet das 
auch die Psyche. Und das ist mehr als eine 
gefühlte Wahrheit. In der Leber etwa werden 
all die Substanzen gebildet, die der Körper 
zur Produktion von Glückshormonen benö-
tigt. Dazu gehören z.B. Serotonin oder 5-HTP.  

Ist die Leber durch Giftstoffe überlastet, kann 
sie diese so notwendigen Stoffe nicht mehr 
ausreichend herstellen. Mit einer Detox-Kur 
tun Sie daher nicht nur Ihrem Körper, sondern 
auch Ihrer Seele etwas Gutes. Weltweit als bes- 
tes natürliches Mittel für eine Entgiftungskur 
gilt der Klassiker Biologo-Detox. Und beson-
ders während der dunklen Jahreszeit empfeh-
len wir zusätzlich die tägliche Einnahme von 
Vektor-NADH, das die Produktion von wich-
tigen Neurotransmittern wie etwa Dopamin 
anregt und den Organismus mit einer Extra- 
portion Energie ausstattet.

Keine Krankheit zweiter Klasse!
Glücklicherweise ist es mittlerweile etwas aner-
kannter, neben der körperlichen auch die see-
lische Gesundheit im Auge zu behalten. Und 
doch gibt es immer noch Vorurteile. Psychische 
Leiden gelten als Krankheiten zweiter Klasse, 
und jemand, der sich um sein Seelenheil küm-
mert, gilt bei vielen als schwach. Dabei ist das 
Gegenteil der Fall, zumal man seelische und 
körperliche Gesundheit eigentlich gar nicht von- 
einander getrennt betrachten kann. Das eine 
bedingt das andere, und sich um seine psychi-
sche Gesundheit zu kümmern, ist stark!

Die Kurpackung Biologo-Detox (Bestell-Nr. 
14486) kostet 138,50 €. 
Die Monatspackung Vektor-NADH (Bestell- 
Nr. 50050) kostet im November 49,90 € statt 
59,90 €, die Quartalspackung (Bestell-Nr. 
50055) kostet 138,00 € statt sonst 148,00 €.
5-HTP (90 Kapseln) hat die Bestell-Nr. 11104 
und kostet 65,00 € für 90 Tage.

DAS REINSTE FISCHÖL- 
PRODUKT, ...
... das der Markt derzeit zu bieten hat, ist  
Vektor-Rx-Omega. Und gerade bei Fischöl-Pro-
dukten sind Qualität und Reinheit besonders 
wichtig, da minderwertige Produkte nicht nur 
nicht wirken, sondern sogar schädlich sein 
können. Das Fischöl in Vektor-Rx-Omega wird 
aus dem Extrakt europäischer Tiefseefische 
gewonnen, enthält das ideale Mischungsver-
hältnis von 400 mg Eicosapentaensäure (EPA) 
und 200 mg Docosahexaen-Säure (DHA) und 
beugt Entzündungen wirksam vor. Diese sind 
verantwortlich für eine Vielzahl von Leiden 
und können nahezu jedes Organ oder jeden 
Körperbereich angreifen. Das Tückische: Häu-
fig bemerkt man sie erst, wenn es bereits zu 
spät ist. Umso wichtiger ist es, ihnen vorzubeu-
gen, idealerweise mit Vektor-Rx-Omega.

Vektor-Rx-Omega hat die Bestell-Nr. 50070, 
die Packung für 40 Tage kostet im November 
39,90 € statt 49,90 €.

Entgiftet lebt es sich gleich freudvoller!

Das Vektor-Prinzip, einfach erklärt:  
Das bewirkt der Inhaltsstoff Lactalbon! 
Die Produkte unserer „Vektor“-Reihe, die in 
diesem Monat allesamt im Sonderangebot 
sind, haben eines gemeinsam, der Name 
verrät es bereits: Ihre hochwertigen pflanz-
lichen Wirkstoffe werden „vektoriert“, d.h. 
durch die Zugabe des patentierten Milch-
peptids Lactalbon wird ihre Wirksamkeit 
um ein Vielfaches erhöht.

Stark, aber sanft
Das funktioniert nicht etwa, indem dieser  
einmalige Wirkverstärker die im Präparat 
enthaltenen Inhaltsstoffe stärker macht,  

nein: Er sorgt dafür, dass sie gezielter und 
rascher in die Zellen transportiert und dort 
besser verwertet werden können. Dadurch 
wird ihre Effektivität erhöht, gleichzeitig 
kann die Dosis der jeweiligen Inhaltsstoffe 
besonders klein gehalten werden, und so 
wiederum kann die ohnehin sehr niedrige 
Wahrscheinlichkeit von ungewollten Neben-
wirkungen noch mal minimiert bzw. kom- 
plett ausgeschlossen werden. Raffiniert, 
nicht wahr? Und das Beste: Im November 
bekommen Sie sämtliche(!) Produkte dieser 
einmaligen Reihe jeweils 10,00 € günstiger.

Dr. Silvia Reinhold
Wissenschaftlerin
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„SONNE SCHLUCKEN“: 
JETZT EIN MUSS!
Um Vitamin D bzw. dessen hormonell aktive 
Form Vitamin D3 zu bilden, brauchen wir Son-
nenlicht. Schon im Sommer ist es hierzulande 
fast unmöglich genug davon aufzunehmen, 
im Herbst und Winter verschärft sich das Pro-
blem. Darum sollten Sie es supplementieren, 
sonst drohen Osteoporose, Gelenk- und Zahn-
schmerzen, Hörschäden, Depressionen, mit-
unter gar Krebs! Idealerweise kombiniert man 
Vitamin D3 mit dem sogenannten „Knochen-“ 
und „Unterstützervitamin“ K2. Es aktiviert spe- 
zielle Proteine, die wiederum manche Stoffe 
für den Körper besser nutzbar machen – etwa 
das durch Vitamin D3 vermehrt verfügbare 
Kalzium.

Vitamin D3 + K2 für 60 Tage kostet 34,90 € und  
hat die Bestell-Nr. 19500 (ab 2 Stück je 29,90 €).

BRINGEN SIE IHREN 
BLUTDRUCK WIEDER 
INS GLEICHGEWICHT!
Bluthochdruck ist gefährlich und gilt als einer 
der Hauptrisikofaktoren für Herzinfarkte und 
Schlaganfälle, die wiederum weltweit zu den 
häufigsten Todesursachen gehören. Glückli-
cherweise gibt es einen natürlichen Weg, den 
Blutdruck wieder in Balance zu bringen: Vek-
tor-Nattokinase. Dieses einmalige Naturpro-
dukt basiert auf Natto (fermentiertem Soja) 
und senkt den Blutdruck völlig nebenwir-
kungsfrei. Überdies verdünnt es das Blut, ver-
bessert die Sauerstoffversorgung und hemmt 
Enzyme, die normalerweise die Blutgefäße 
verengen. So sorgt es auf vielfältige Weise 
dafür, dass das Blut wieder fließen kann. Gön-
nen Sie Ihrem Herzen diese einmalige Spe- 
zialnahrung für das Herz-Kreislauf-System! 

Vektor-Nattokinase hat die Bestell-Nr. 50010, 
die Packung für 45 Tage kostet im November 
57,90 € statt 67,90 €.

Zu unruhig zum Schlafen? 
Was gegen die nächtliche Grübelspirale hilft
Kriege, Klimakatastrophen, Geldsorgen: Es 
gibt vieles, was uns nachts den Schlaf raubt. 
Je nach Umfrage haben 25 bis 80 Prozent 
der Deutschen regelmäßig Ein- und/oder 
Durchschlafstörungen und wachen mor-
gens dementsprechend gerädert auf. Auf 
Dauer eine gefährliche Entwicklung, denn 
ohne regelmäßige Erholungsphasen kann  
der Körper nicht funktionieren, das Risiko 
für diverse Krankheiten steigt. Zum Glück 
hält die Natur ein Mittel bereit, dass den  
Schlafrhythmus des Körpers wieder in Ba- 
lance bringt: Das „Schlafhormon“ Melatonin.

Dieses körpereigene Hormon wird norma-
lerweise in der Zirbeldrüse produziert und 
hat keinerlei Nebenwirkungen! Ein Segen 
für alle mit Schlafstörungen! Bei leichteren 
Problemen hilft die 1-mg-Dosis, bei stärke-
ren greifen Sie zu 3 mg. 

Melatonin 1 Plus (1 mg) für 100 Tage (Be- 
stell-Nr. 25010) kostet 50,00 € (ab 2 Stk. 
je 45,50 €).
Melatonin 3 Plus (3 mg) für 60 Tage kostet  
50,00 € (ab 2 Stück je 45,00 €), Bestell- 
Nr. 25005.

Helga Petersen
Diplom-Psychologin

SANFT DEN CHOLESTERINSPIEGEL REGULIEREN

Zu hohe Cholesterinwerte sind hierzulande weit verbreitet, manch Studie spricht 
von 50 bis 60 Prozent aller Erwachsenen! Dagegen sollte man etwas tun ...

Dass ein hoher Cholesterinspiegel mit gesund-
heitlichen Gefahren einhergeht, ist bekannt. 
Ebenso, dass man ihn durch einen gesunden 
Lebensstil oft in Balance halten kann. Doch 
gerade Genussmenschen fällt es nicht immer 
leicht, auf fettige und süße Leckereien zu ver-
zichten bzw. sie nur in Maßen zu genießen. 
Außerdem können sich auch andere Faktoren  
ungünstig auf die Cholesterinwerte auswir- 
ken, etwa die Hormonumstellung bei Frauen 
in den Wechseljahren. Wer seinen Körper  

unterstützen und allgemein die Herzfunk-
tionen verbessern möchte, findet in Vektor- 
Monascus eine sanfte, natürliche Alternative 
zu den sonst gern mal verschriebenen Chemie- 
hämmern der Pharmaindustrie.

Inspiriert von TCM
In diesem Naturpräparat fließt das jahrhun-
dertealte Wissen aus der Traditionellen Chine- 
sischen Medizin (TCM) ein, verbunden mit  
wissenschaftlichen Erkenntnissen von heute: 
Fermentierter roter Reis hilft dabei, das Blut  
zu entfetten und den Cholesterinspiegel zu  
senken. Darüber hinaus verbessert es die 
Fließfähigkeit des Blutes, optimiert die Zu- 
ckerverwertung und sorgt für eine moderate, 
gesunde Gewichtsreduktion.

Vektor-Monascus hat die Bestell-Nr. 50080, 
die Packung für 60 Tage kostet im November 
69,90 € statt 79,90 €.

Essenziell fürs Herz: Eine gute Durchblutung

BESTELLEN SIE 
RUND UM DIE UHR  

IN UNSEREM ONLINE-SHOP:
WWW.LL-EURO.COM
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Wie ich zum Thema 
Älterwerden stehe 
PLUS: Mein Tipp!
Vielleicht haben Sie es als treue News-
letter-Leserin, treuer Newsletter-Leser  
schon mal gemerkt: Beim Thema Ju- 
gendlichkeit bin ich zwiegespalten. 
Einerseits denke ich mir immer: Man 
sollte zu seinem Alter stehen, denn jede 
Lebensphase hat ihre guten Seiten. An- 
dererseits freue ich mich dann doch, 
wenn ich jünger geschätzt werde als ich 
bin. Und das passiert relativ oft, seit-
dem ich regelmäßig Vektor-Resveratrol 
zu mir nehme. Darin steckt, der Name 
sagt es schon: Resveratrol. Ein Wirk-
stoff, der seit einigen Jahren in aller 
Munde ist und unter Anti-Aging-Exper-
ten als natürlicher „Jungmacher“ gilt.

Wissenschaftlich erwiesen
Dieser sekundäre Pflanzenstoff steckt 
unter anderem in Heidelbeeren und 
roten Trauben, er wirkt antioxidativ und 
entzündungshemmend. Laut einer wis-
senschaftlichen Studie, die in The Jour-
nals of Gerontology veröffentlicht wurde, 
kann Resveratrol die Synapsen davor 
bewahren, vom Alterungsprozess in Mit-
leidenschaft gezogen zu werden. In Vek-
tor-Resveratrol wird dieser Nährstoff mit 
B-Vitaminen sowie dem Wirkverstärker 
Lactalbon kombiniert, wodurch er beson-
ders schnell und gezielt in die Zellen 
gelangt. Mit spür- und sichtbaren Folgen. 
Zum einen wird der Körper einfach fitter 
und widerstandsfähiger, zum anderen 
können Sie sich über straffere Haut und 
fülligeres Haar freuen. Ein Geschenk der 
Natur, über das ich mich täglich freue!

Vektor-Resveratrol hat die Bestell-Nr. 
50005, die Monatspackung kostet im 
Vektor-Monat November nur 59,80 €  
statt 69,80 €.

Karin Anders
Kosmetikerin

FROSTSCHUTZ FÜR DIE SCHÖNHEIT

Während der kalten Jahreszeiten brauchen Haut und Haar besonders viel Pflege – 
optimalerweise nicht nur von außen, sondern auch von innen!

Die Haut spannt und juckt, das Haar fühlt sich 
dünn und strohig an? Kein Wunder bei den 
Strapazen, denen beide im Herbst und noch 
stärker im Winter ausgesetzt sind: Heizungs-
luft, regelmäßiges Fönen und starke Tempe-
raturunterschiede zwischen mollig warmen 
Wohnräumen und frostigen Minusgraden drau- 
ßen lassen beides austrocknen und an Ge- 
schmeidigkeit verlieren. Gute Cremes oder 
Haarmasken (optimalerweise Naturkosmetik!)  
tun nun gut, doch wirklich nachhaltig ist eine 
Kur von innen!

Für rosige Frische und kräftiges Haar
In diesem Sinne möchten wir Ihnen Vektor- 
Beauty-Hair auf Hirsebasis ans Herz legen, 
das den Haarausfall minimiert, das Haar kräf-
tig nachwachsen lässt und von innen stärkt. 
Eine tolle Ergänzung ist Vektor-Beauty-Skin, 
das die Kollagenspeicher der Haut wieder 
auffüllt und sie frisch und prall erscheinen 

lässt. Gönnen Sie sich dieses Power-Duo für 
die Schönheit, denn sich schön fühlen fördert 
auch das seelische Wohlbefinden! 

Vektor-Beauty-Hair hat die Bestell-Nummer  
22000, die Monatspackung kostet im No- 
vember 29,90 € statt 39,90 €. 
Vektor-Beauty-Skin hat die Bestell-Nummer 
22050, 100 Kapseln für 33 Tage kosten im 
November 39,90 € statt 49,90 €.

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN

» Alkohol schadet dem Herzen
Dass Alkohol ungesund ist, ist bekannt. Wie negativ er die Herzfunktion bereits bei 
jungen, gesunden Menschen beeinflusst, brachte nun eine im Fachblatt European  
Heart Journal veröffentlichte Studie der Münchner LMU zutage. Dieser zufolge  
traten bei fünf Prozent der im Schnitt 30-jährigen untersuchten Partygänger, die 
exzessiv getrunken hatten (über 2,5 Promille), klinisch relevante Herzrhythmus- 
störungen auf, meist in der Erholungsphase einige Stunden nach dem Trinken. 

» Mit dem Rauchen aufzuhören, lohnt sich in jedem Alter!
Schon 20 Minuten nach der letzten Zigarette spüren Ex-Raucher positive Verän-
derungen: Das Essen schmeckt besser, der Geruchssinn normalisiert sich... Etwas 
länger dauert es, bis das Risiko von Herz-Kreislauf-Erkrankungen abnimmt, wie 
eine Kohortenstudie mit 8770 Teilnehmenden aus den USA zeigt. Nach fünf ziga-
rettenlosen Jahren sinkt es um ca. 40 Prozent! Um das gleichniedrige Risiko wie 
lebenslange Nichtraucher zu haben, dauerte es zwischen 10 und 25 Jahren.

» Zu selten Traumatherapie für Geflüchtete
Kriegs- oder Foltererfahrung, dramatische Szenen auf der Flucht, Entwurze-
lung: Etwa 30 Prozent der Menschen mit Fluchterfahrungen leiden an post-
traumatischer Belastungsstörung (PTBS) oder Depressionen, so das Ergebnis 
verschiedener Studien. Eine entsprechende Therapie bekommen allerdings nur 
die wenigsten: „Bundesweit können psychosoziale Zentren nur etwa vier Prozent  
der eigentlichen Bedarfe abdecken“, erklärt die Berliner Psychotherapeutin  
Hannah Krunke gegenüber der Apotheken-Umschau.

Natürlich schön mit Vektor-Produkten
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Was die Japaner richtig machen

Übergewicht, Diabetes, Krebs – mit vie-
len Zivilisationskrankheiten, die uns hier-
zulande das Leben schwer machen, haben 
Japaner deutlich weniger Probleme als wir. 
Kein Wunder: Im Land der aufgehenden 
Sonne achten die Menschen besonders gut 
auf ihre Gesundheit, essen gern frisches 
Obst und Gemüse sowie Fisch, trinken grü-
nen Tee, treiben bis ins hohe Alter Sport, 
achten penibel auf Hygiene und üben sich 
in Gelassenheit und Leichtigkeit („Ikigai“).

Das japanische Vitamin C
Außerdem sind sie Fans von Nahrungser-
gänzungsmitteln, ganz besonders, wenn 
diese natürlichen Ursprungs sind! Das Pilz-
extrakt AHCC etwa ist das in Japan am häu-
fi gsten verwendete Mittel zur natürlichen 

Stärkung des Immunsystems und das am 
zweithäufi gsten gekaufte Nahrungsergän-
zungsmittel überhaupt. Was bei uns Vita-
min C ist, ist dort quasi AHCC: Ein vielfach 
eingesetzter Allrounder und Immunbooster. 
Getreu unserer Philosophie, altes Heilwis-
sen aus den unterschiedlichsten Kulturen 
der Welt mit modernsten wissenschaftli-
chen Erkenntnissen zu kombinieren, haben 
unsere Experten das hochwertige Natur-
präparat Vektor-AHCC entwickelt, das sogar 
die Nebenwirkungen einer Chemotherapie 
reduzieren kann. 

Die Monatspackung Vektor-AHCC (60 Kap-
seln) hat die Bestell-Nummer 50020 und 
kostet im November 155,00 statt 165,00 €. 

UNSER GRÖSSTES 
IMMUNORGAN ...
... ist der Darm. Denn er ist es, der unter ande-
rem dafür sorgt, dass Nährstoffe aus der Nah-
rung gut verwertet und schädliche Stoffe aus-
geschieden werden. Insofern ist eine gesunde 
Verdauung eine der wichtigsten Grundlagen 
für eine stabile Gesundheit. Unsere Empfeh-
lung lautet daher: Vektor- Digest-Komplex! 
Dieses Naturprodukt ist Darmreiniger, Ver-
dauungshilfe und Stoffwechsel-Aktivator in 
einem. Die darin enthaltenen hochwertigen En-
zyme und Bitterstoffe sorgen für einen regel-
mäßigen Stuhlgang und bauen Blähungen 
sowie Druckgefühle ab. Meist ein angenehmer 
Nebeneffekt: Eine schlankere Linie!

Vektor-Digest-Komplex hat die Bestell-Num-
mer 50030, 120 Kapseln (für 60 Tage) kosten 
im November 69,80 € statt 79,80 €.

   MEHR GESCHMEIDIGKEIT IN DEN GELENKEN – AUCH IM ALTER! 

Jede zweite Frau und jeder dritte Mann über 60 
leiden in Deutschland unter Gelenkproblemen 
– während Wetterumschwüngen oft besonders 
stark. Diese hohe Verbreitung verleitet oft zu 
der irrigen Annahme, solche Leiden ge hörten 
im Alter eben dazu, man könne dagegen nichts 
machen. Na und ob man das kann!

Spezielle Gelenkprobleme im Winter
Durch Kälte und Nässe verlangsamt sich unser 
Stoffwechsel, die Gelenkfl üssigkeit nimmt ab 
und die Muskeln werden schlechter durch-
blutet. Als Folge verstärkt sich der Reibungs-
schmerz in den Gelenken, und die Muskulatur 
verspannt sich. Halten Sie darum unbedingt 
rechtzeitig dagegen – am besten mit einer von 
Experten empfohlenen Doppel strategie, die 
die Ursachen bekämpft und neuem Verschleiß 
vorbeugt.

Das Übel an der Wurzel packen
Zu den häufi gsten Ursachen für Arthrose, Arth-
ritis oder andere rheumatischen Be schwerden 
gehören zweifelsohne Entzündungen. Hier 
setzt der natürliche Rheumakiller Vektor-Ly-
copin an. Er ba siert, der Name verrät es, auf 
Lycopin, dem Pfl anzenfarbstoff der Tomate, 
und außerdem Süßholz wurzel, dem Lakritzroh-
stoff. Die Kombination wirkt antientzündlich, 
lindert gezielt Schmerzen und erhöht so die 
Beweglichkeit. Idealer weise kombinieren Sie 
ihn mit Vektor-Gluco fl ex.

Regeneration und Vorbeugung
Dieses Superfood für die Gelenke unterstützt 
den Körper beim Aufbau neuer Gelenk- und 
Knorpelmasse, sorgt für eine nachhaltige Re-
generation der Gelenke und beugt gleichzei-
tig weiterem Verschleiß vor. Die Kombination 

beider Produkte verfolgt also einen ganzheit-
lichen, nachhaltigen Ansatz: Statt der Symp-
tome werden die Ursachen bekämpft und über-
dies wird möglichen zukünftigen Beschwerden 
bewusst entgegengesteuert. 
Testreihen haben ergeben, dass dieses Power-
Duo langfristig den Einsatz künstlicher Rheu-
mamittel häufi g überfl üssig macht, diese aber 
zumindest stark reduziert werden können. Und 
das Beste: Beide Mittel sind völlig nebenwir-
kungsfrei! 

Vektor-Lycopin hat die Bestell-Nr. 29400, die 
Packung für 45 Tage kostet im November 
39,00 € statt 49,00 €. 
Vektor-Glucofl ex hat die Bestell-Nr. 25001, die 
Monatspackung kostet im November 54,90 € 
statt 64,90 € (ab 2 Stk. 52,00 €).
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... ist der Darm. Denn er ist es, der unter ande-
rem dafür sorgt, dass Nährstoffe aus der Nah-
rung gut verwertet und schädliche Stoffe aus-
geschieden werden. Insofern ist eine gesunde 
Verdauung eine der wichtigsten Grundlagen 
für eine stabile Gesundheit. Unsere Empfeh-
lung lautet daher: Vektor- Digest-Komplex! 
Dieses Naturprodukt ist Darmreiniger, Ver-
dauungshilfe und Stoffwechsel-Aktivator in 
einem. Die darin enthaltenen hochwertigen En-
zyme und Bitterstoffe sorgen für einen regel-
mäßigen Stuhlgang und bauen Blähungen 
sowie Druckgefühle ab. Meist ein angenehmer 


